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HERZLICH WILLKOMMEN

Lieber Patient, liebe Patientin,

Willkommen bei ZEIT FUR GESUNDHEIT, |hre Adresse fiir ganzheitliche Medizin und Wohlbefinden.

In meiner VITAMINBAR biete ich Ihnen die Moéglichkeit, neue Energie zu tanken. Meine Schwerpunkte liegen
hier bei der

VITAL- UND STOFFWECHSEL-ANALYSE

mit 70 Blutparametern,

VITAMIN-VITAL-INFUSIONEN und ERNAHRUNG.

Ablauf VITAL- UND STOFFWECHSEL-ANALYSE

Aufgrund der Nachfrage, habe ich den Ablauf in meiner Praxis, der sich bewahrt hat, hier aufgelistet. Jeder
Patient wird nattrlich individuell von mir behandelt und es kann immer wieder Abweichungen geben.

1. Termin: Erstanamnese 90 min, Grundlage: Anamnesebogen

2. Termin: Blutentnahme fur die Vital- und Stoffwechsel-Analyse fur 70 Blutparamter

3. Termin: Besprechung Vital- und Stoffwechsel-Analyse mit Therapie- und Einnahmeplan, ich arbeite
mit anthroposophischen und pflanzlichen Arzneimitteln und hochwertigen Nahrungserganzungsmitteln

4. Termin: Erstellung individueller, ganzheitlicher Erndhrungsplan von Gesund + Aktiv abgestimmt auf 42
Blutparameter und die Blutgruppe

5. Termin: nach ca. 4 Wochen fir 30-60 min. aktueller Stand der Therapie, Rickfragen,
Therapieanpassung

6. Termin: 4-6 Monate nach der Blutentnahme: Kontrolle der auffalligen Blutparameter

Beispiel Behandlungskosten (Angaben ohne Gewahr):

Behandlung Dauer Kosten
Erstanamnese 90 min 130 EUR
Blutentnahme mit Kurzanamnese 30 min 45 EUR
Vital- und Stoffwechselanalyse 70 Blutparameter 395 EUR
Besprechung Vital- und Stoffwechselanalyse 90 min 130 EUR
Arzneimittel: werden Uber die Apotheke bestellt ca. 80-100 EUR
Nahrungserganzungsmittel: je nach Bedarf ca. 100 EUR
Ernéhrungsplan von gesund + aktiv 120 EUR
Therapiegespréch nach 4 Wochen 30 min 45 EUR
Kontrolle auffalliger Blutparameter TBD

Bei weiteren Fragen, gerne vorab einen kostenlosen Ersttermin Uber Doctolib buchen oder telefonisch bei mir
melden unter: 0173-5844750.

Ich freue mich auf Ihren Besuch in meiner Praxis.

Herzliche GriiRe,
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